C°mPlimenten
doen meer dan deugd

Een compliment geven

Wees oprecht.
Meen wat je zegt.

Schrijf vanuit jezelf.

Leg uit waarom jeiets waardeert.
Wees duidelijk.

Draai niet rond de pot.

Een compliment ontvangen

Ontvang.
Neem je tijd om

te luisteren.

Geniet.

Zwak het compliment niet af.

Bedank.

Een compliment teruggeven hoeft

Nogb j
g bouwen aan je geluk en veerkracht?
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