
GEZONDE RAMADAN 

 

Boekje ‘Gezonde Ramadan’ 

Downloaden kan op de website van 

Logo Brussel 

Bestellen 

 

 

Folder ‘Diabetes en Ramadan’ 

Beschikbaar in Nederlands 

Downloaden 

Bestellen 

 

 

Educatiemap ‘Diabetes en Ramadan’ 

Beschikbaar in het Nederlands 

Downloaden  

(na het invullen van jouw gegevens) 

  

mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.diabetes.be/sites/default/files/2023-12/PATIENTENFOLDER%20DIABETES%20EN%20RAMADAN_leesrichting%20compressed.pdf
https://www.diabetes.be/nl/infomaterialenbestellen
https://www.diabetes.be/nl/ramadan/educatiemap-ramadan-opvragen


GEZONDE VOEDING  

 

Affiche ‘Voedingsdriehoek’ 

Downloaden 

Bestellen  

 

 

Folder ‘Voedingsdriehoek’ 

Downloaden 

Bestellen  

 

 

Affiche ‘Voedings- en 

bewegingsdriehoek’ 

Downloaden 

Bestellen  

 

 

Postkaartjes ‘Voedings- en 

bewegingsdriehoek’ 

Downloaden 

Bestellen  

 

https://www.gezondleven.be/files/voeding/20170822_GL_driehoeken_affiches_nieuwformaat_5mmbleed.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/voeding/20210525_folder-voedingsdriehoek-milieu-PRINT.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/voeding/20170822_GL_driehoeken_affiches_nieuwformaat_5mmbleed.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/voeding/20170825_GL_postkaartRV.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan


 

Doek ‘Voedingsdriehoek’ 

Afmeting: 120 x 100 cm 

Uitlenen 

 

Affiche: ‘Hoeveel suiker in dranken?’ 

Downloaden 

Bestellen 

 

Affiche: ‘Hoeveel suiker in 

tussendoortje?’ 

Downloaden 

Bestellen  

 

Postkaartjes ‘Zeker gezond’ en ‘Mijn 

gezond leven’  

Afmeting: 14,8 × 10,5 cm 

Downloaden 

Bestellen  

 

Fiches ‘Bereiding groenten en 

peulvruchten’ 

30 x 15 fiches 

Downloaden 

Bestellen  

mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Uitlenen%20materiaal%20gezonde%20voeding
https://www.gezondleven.be/files/voeding/dranken_suiker_logo_VLAANDEREN_DIGITAAL.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/voeding/tussendoortjes_suiker_logo_VLAANDEREN_DIGITAAL.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/webwinkel/postkaart-zeker-gezond.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/materialen/ficheset-groenten-en-peulvruchten-bereiding-en-recept
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan


 

Placemats ‘Voedings- en 

bewegingsdriehoek’  

Voor volwassenen 

Downloaden 

Bestellen  

 

Placemats ‘Voedings- en 

bewegingsdriehoek’  

Voor kinderen 

Downloaden 

Bestellen  

 

Boodschappenlijst 

Downloaden 

Bestellen  

 

https://www.gezondleven.be/files/voeding/20170825_GL_placemat.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/voeding/20170825_GL_placemat.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan
https://www.gezondleven.be/files/voeding/Gezond-Leven-2017-gezond-boodschappenlijstje.pdf
mailto:logo.brussel@vgc.be?subject=Bestelling%20Ramadan

